12.3.2010
1/4

Tampereen Judo ry

Yleista

Hallinto
ja
Tiedotus

Harjoittelu
olosuhteet

Harjoitus
tarjonta

Toimintakertomus vuodelta 2009

Vuonna 2009 seura jarjesti mm. Junioreiden- ja muksujen peruskurssit, joista seuraan
saatiin uusia jasenié. Ohjaajia kouluttamalla kaikilla rynmill& oli vastuuvetdjat.
Kilpailijamme menestyivat hienosti. Nina Koivuméki edusti seuraa ja maataan MM
kilpailuissa Hollannissa. Seuramme jérjesti kaksi judon suurtapahtumaa Hervannan
vapaa-aika keskuksessa. Molemmat tapahtumat kerasivat n.350 kilpailijaa. Liséksi
seuramme oli vahvasti mukana EY OF-tapahtumassa (Euroopan nuorten
olympiafestivaalit) 18-25.7 jarjestéden judokisat 345 urheilijalle yli 40 Euroopan
maasta. Talkoolaisia ndissa kisoissa oli lahes sata henkeé.

Seuraan palkattiin toiminnanjohtaja (01.09.2009) ja saatettiin seurakehitysprojekti
alkuun.

Seuran hallitus oli v.2009 seuraava:

Puheenjohtajana: Jouko Rantanen
Vara puheenjohtajana: Leo Niemela
Sihteeriné: Eija Vihavainen
Talouden hoitajana: Tapio Méantymaki
Juniori valmennuksen vastaavana: Pasi Luoma
Jasenrekisteri vastaavana: Heikki Koivukangas
Siséisen tiedotuksen vastaavana: Esa Ahola
Passisihteerina: Lauri Juhola
Varajésenena: Pekka Hakanen

Hallitus kokoontui Naashallin luokkahuoneessa, 11 kertaa vuoden aikana,
paasaantoisesti joka kalenterikuukauden ensimmainen arki tiistai,
Heindkuussa hallitus ei kokoontunut.

Seuran tiedotus on tapahtunut jasenistolle lahetettavilla seurakirjeilld, harjoitussalin
ilmoitustaululla, paikallisissa lehdissa ja internetissa seuran kotisivuilla os.
www.tampereenjudo.net  Sivujen yll&pitajana toimi Eino Vainikka.

Tampereen Kaupungin liikuntatilat N&ashallissa, on tarjonnut

eri harjoitteluryhmillemme hyvét olosuhteet ja harjoitusajat. Myos hallin
voimailutiloja on edustustason urheilijoillamme ollut mahdollisuus kayttad, varattujen
aikojen ulkopuolella.

Tampereen Judo tarjosi ohjattuja harjoituksia kaikille ikdryhmille, sukupuolesta,
kansallisuudesta tai vammasta riippumatta N&ashallissa jokaisena viikonpaivana
kevat- ja syyskautena. Kesékaudella harjoittelua oli tarjolla 5 pdivana viikossa.
Seura tarjosi harjoittelumahdollisuuden myds Sammon urheilulukion ja Pirkanmaan
ammatiopiston eli Tampereen seudun urheiluakatemian kilpailijoille. Seuramme
valmentaja Jussi Uotila toimi akatemianvastuu valmentajana. Myos Atalpassa,
Yliopistolla toimivassa judotoiminnassa oli seuramme vahvasti mukana, ohjaajina
Nina Koivumaki ja Petteri Luukkainen.


http://www.tampereenjudo.net/
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Seura jarjesti judon peruskursseja kevat,- ja syyskaudella:

- Muksujudo kursseja 6-9 vuotiaille:

Ohjauksesta vastasi Eija Vihavainen.

- Juniori kursseja 9-14 vuotiaille

Vastuu ohjaajana Taina Haliseva

- Aikuisille, kuntojudokurssit: Ohj. Matti Meroma ja Yrjo Suominen.

Lisaksi jarjestimme Tamperelaisille koululuokille liikuntatunteja judo teemalla.
Oppilaita oli ala- ja yldasteilta, lukioista ja ammatillista oppilaitoksista.

Muksuissa peruskurssien lisaksi jérjestettiin harjoituksia kevat,- ja syyskaudella
kolmelle ryhmalle.

Toiminnasta vastasi Jukka Yrjanainen.

Nuorten 9-14v. jatkoharjoittelu oli ohjattua 2 kertaa viikossa jatkoryhmélle ja

3 kertaa viikossa nuorten kilpailija ryhmalle.

Toiminnasta vastasivat Pasi Luoma, Jorma Lehtioksa, Kalle Seppéld, Tommi
Nurminen ja Leo Niemela.

Kuntojudo ryhma kokoontui 2 kertaa viikossa.

Toiminnasta vastasivat Arto Lehtinen ja Jarmo Lindstrém.

Kuntojudo puolella toimi myds “Taipumattomien” ryhmaé, johon peréttiin jo uransa
lopettaneita judokoita harjoittelemaan judon taitoja hieman kevyemmin.

Ryhma kokoontui 2 kertaa viikossa. Toiminnasta vastasi Matti Meroma.

Kilpailijat: Seuramme B- ja A- junioreiden-, ja aikuisten huippukilpailijoiden ryhma
harjoitteli joka péaiva. Toiminnasta vastasi Tapio Mantymaki ja Pasi Luoma.

Seura on jatkanut menestyksekéasté toimintaa eritysryhmien judon kehittdmiseksi
yhteistyGssa Tampereen Kaupungin erityisliikunnan ohjauksen kanssa.

Toiminnasta vastasivat Marianna Lahteenmaki, Jutta Riitijoki, Anu Viitala ja Pekka
Hakanen.

Kilpailijamme osallistuivat lukuisiin kilpailuihin vuoden aikana niin kotimaassa kuin
ulkomailla. Esim. Nina Koivumaki MM-edustus.

Juho Reinvall Sveitsin avointen voitto.

Alle 23 vuotiaiden EM-kilpailuissa seuraamme edustivat Juho Reinvall ja Eetu
Laamanen.

Aikuisten SM- kilpailuissa Maarianhaminassa mestaruuden voittivat Juho Reinvall ja
Eetu Laamanen.

B-nuorissa suomenmestaruuden voitti Samuli Viitanen.

Kilpailijamme osallistuivat isolla joukolla ja hyvélld menestyksella myds PM-
kilpailuihin ja moniin kansainvalisiin tapahtumiin.



Edustus-
valmennus
ja
leirit

Koulutus

Kilpailujen
jarjesta-
minen

Alue-
toiminta
ja omat
leirit

3/4

Seuran kilpailijat osallistuivat eri ikdryhmien edustusvalmennus leireille VVaralan
Urheiluopistolla ja ulkomaisilla leireilld kansainvélisten kilpailujen yhteydessa seka
keséleireille Heindvedelld, Turussa, Pajulahdessa, Nurmeksessa ja Helsingissa.

Edustusvalmennettavia olivat v.2009:

Aikuisissa: Nina Koivumaéki, Eetu Laamanen,

Juho Reinvall

A-nuorissa: Vili Pehkonen, Vesa-Matti Ahola, Kalle Teivaala, Tomi Heikkinen,
Miikka Marttila ja Max Lehtinen.

B- nuorissa: Jussi Tamski, Samuli Viitanen ja Tatu Suuripéa.

Seura koulutti ohjaajiaan, valmentajiaan ja tuomareitaan Judoliiton jarjestamissa
koulutuksissa mm. muksujudo-, kuntojudo- ja seuraohjaajiksi. Valmentaja koulutusta
tuettiin runsaasti. Tuomareitaan seura koulutti vuosittaisella kertauskoulutuksella
Tampereella lokakuussa, lisenssin voimassaolon pysymiseksi seuraavasti:
Kansainvélinen A-luokitus ja tuomareiden kouluttaja:

Veli-Matti Karinkanta

Kotimaiset luokitukset:

C-luokitus: Eino Vainikka ,
Kristian Batista, Samuli Viitanen Miikka Marttila ja Kalle Teivaala

Seura jérjesti kuluneena vuonna neljét kilpailut:

Tammikuussa juniorikilpailun, Ice - Power Cupin, 330 kilpailijalle, kaikissa
ikaluokissa.

Heindkuussa EY OF-kilpailut 345 kilpailijaa

Lokakuussa Eden-Shiain 360 kilpailijalle, myos kaikille ikaluokille.

Lokakuussa joukkue SM-kilpailut naisille ja miehille.

Kaikkiin jarjestamiimme kilpailuihin kutsuttiin myos seurajoukkue Viron Tampereen
ystéavyyskaupungista Tartosta.

Kilpailut pidettiin Hervannan Vapaa-aika keskuksessa. Lisaksi jarjestettiin seuran
sisdisid E- ja D- juniorien kuukausikilpailuja N&&shallissa.

Seura jarjesti yhden alueleirin ja aluegraduointi tilaisuuden Naashallissa.
Lisdksi seurastamme on edustaja Lounais-Suomen alueen johtoryhmassa,
vastuualueenaan taloudenhoito, tehtavéa hoiti Yrjo Suominen.

Pienemmille judokoillemme jarjestimme kesdkuussa tilaisuuden osallistua
laadukkaaseen Porin kesaleiriin.



414

Talous Seuran talous oli vakaalla pohjalla. Vuosi pystyttiin viemaan lapi tukemalla padosin
kilpailijoidemme ulkomaisia kilpailuja ja leireja 1/2 osuudella ja kotimaan kilpailut ja
edustusleirit taysin seuran tuella.

Padasiallisina tulonhankkimismuotoina olivat jadsenmaksu-, ja peruskurssituotot,
Kilpailujen jarjestaminen ja kaupungin avustukset. Pienelta osin myds yksityistéa
sponsorointia saatiin hankittua.

Virkistys- Marraskuussa seura jérjesti jo perinteisen pikkujoulu henkisen virkistdvan
toiminta  harjoituskerran” Kylpyl& Edenissé Nokialla, n. 150:1le juniorille ja heidan
vanhemmilleen, vesi-ilottelun ja ruokailun muodossa.
Joulukuussa jarjestettiin myos aikuisille pikkujoulupaivéllinen.

Palkitse-  Seura palkitsi ansioituneita jaseniaan vuoden vaihtuessa.
minen Kriteerind hyva seuraty6 ja / tai kilpailumenestys.

A-nuoret: Vesa-Matti Ahola

B-nuoret: Samuli Viitanen

C-nuoret: Jussi Tamski

D-nuoret: Alisa Viitala ja Olli-Oskari Niemel&

E-nuoret: Roger Lindeman

Ohjaajat: Marianna Lahteenméki, Jutta Riitijoki ja Anu Viitala



